
 

 

 

BAKEA  
IZADIAREKIN 
 

Kanpainaren motibaziorako esteka 
 

Batxilergorako otoitzak eta hezkuntza proposamenak  
 

OTOITZA: EKO-INAZIOTAR AZTERKETA 

1* Jarrera lasaia hartzen dut, begiak ixten ditut eta barruko isiltasuna egiten dut. 
Naturako lekuren bat dakarkit burura, oroitzapen politak gogorarazten dizkidana, 
errepasatzen dut, birsortzen dut, ikusten dut... eta eskerrak ematen dizkiot Jainkoari 
horregatik. 

2* Egunero inguratzen nauen naturan eta egunero gurutzatzen naizen pertsonengan 
Jainkoa non dagoen jakin nahi dut. Eta Jainkoari haiengatik eskatzen diot. 

3* Ikusten dut zein den Jainkoaren kreatura nire jarrera Hark sortutakoaren aurrean. 
Jabetzen al naiz jasotako opariaren doakotasunaz? Esker ona adierazi eta partekatzen 
dut opari horren aurrean? Zer egingo dut gordetzeko? Zer egiten ari naiz? Ulertzen al 
ditut nire ekintzek kontsumoan dituzten ondorioak eta nola eragiten dieten lurreko 
pobreenei? 

4* Berarekin hitz egiteko aprobetxatzen dut, San Inazioren antzera hitz egiteko. 
Zalantzak eta beldurrak adieraztea, eskerrak ematea. Baina entzuten dut, baita ere, zer 
esan nahi didan, zer eskatzen didan, zer deitzen didan Jaunak Etxe Komunaren Zaintzan 
sentikortasun berezia duen izaki izateko. 

Frantzisko Aita Santuaren hurrengo otoitz honekin amaitzen dut nire gogoeta (Laudato 
Si): 

https://drive.google.com/file/d/1TXgFa3mvTBe9UJyQeHR6EjbXlGOhvcQM/view?usp=drive_link


 

 

Esker oneko otoitza 

Eskerrik asko, Jauna, sortu duzun naturagatik, 
lurretik eta itsasotik, mendietatik, haranetatik eta ibaietatik, 
lurra lantzen duten eta soroetako elikagaiak biltzen dituzten pertsonengatik. 
Eskerrik asko, Jauna, konpainia egiten diguten animaliengatik, 
argia ematen digun eguzkiagatik, bizitzen laguntzen digun lanagatik, 
fruta, egurra eta itzala egiten duten hostoak ematen dizkiguten zuhaitzengatik. 
 
Eskerrak eman diezaiogun Jaunari, gure Jainkoari, lurreko zuhaitzengatik eta itsasoko 
arrainengatik, zeruagatik, uragatik eta suagatik, belar finengatik. 
 
Eman diezaiogun eskerrak Jainkoari, gure Jainkoari, izar eta hodeiei, heriotzari eta 
bizitzari, haizeari, eguzkiari eta ilargiari. 
 
Eskerrak eman Jaunari, gure Jainkoari, dena eman baitigu. Eskerrik asko, Jauna, mundu 
guztiak baitu bizitzeko eta zuk ematen dizkiguzun gauzez gozatzeko aukera. 
 
Eskatzen dizut gizonok eta emakumeok jakin dezagula zer ematen diguzun ikusten eta 
eskertzen. 
 
Jauna, eskerrak ematen dizkizut naturak, lau urtaroek eta landareen fruituak eman 
dizkiguzun gauzengatik. 
 
Jauna, eskerrak ematen dizkizut gauza bat gaizki egiten dugunean barkamena eska 
diezazukegulako. 
 
Ene Jainkoa, barkaiguzu gizakiak naturari oro har egiten ari zaizkion gaitz guztiengatik, 
batez ere ibaiak, itsasoak, ozeanoak, aintzirak, lakuak, errekak, urak oro har kutsatuz. 
 
Zuhaitzak eta basoak suntsitzen ari garelako, animalia basatiak hiltzen ari garelako, airea 
eta atmosfera kutsatzen ari garelako, ekologia desorekatzen ari garelako, ozono-geruza 
suntsitzen ari garelako, natura oro har suntsitzen ari garelako… 
 
Barka iezaguzu, ene Jainkoa, eta lagun iezaguzu kontzientzia hartzen eta ekiten, oraindik 
geratzen zaiguna, naturatik geratzen dena, zaintzeko eta oraindik berreskuratu 
daitekeena eta berreskuratu behar dena berreskuratzen saiatzeko. 
 
Barkaiguzu, ene Jainkoa, eta bedeinka gaitzazu guztioi, pertsona hobeak izan gaitezen 
eta inguruan dugun guztiarekiko gure erantzukizunez jabetu gaitezen, baita geure 
buruarekiko ere. 
 



 

Mundua pozez gainezka dago! Lurraren aurpegia berritzen ari da! 
 
Aintza Aitari, eta Semeari, eta Espiritu Santuari! 
 
Ordu honetan hausten du Izpirituak lurraren sabaia, eta suzko mihi kontaezin batek 
munduaren erraiak garbitzen, berritzen, pizten, alaitzen ditu. 
 
Indar horrek zutitzen du eliza plazen erdian, eta lekukoak altxatzen ditu herrian ezpatak 
bezalako hitzekin hitz egiteko epaileen aurrean. 
 
Sugar sakona, gizonaren bihotza arakatu eta argitzen duzuna: fedea berrezarri zure 
albistearekin, eta maitasunak itxaropena itzaltzen du Jauna itzuli arte. 
 
Zatoz, Espiritu Santua, bete itzazu zure fededunen bihotzak eta piztu itzazu zure 
maitasunaren sua. 
 
Bidali zure Izpiritua eta dena sortuko da. Eta lurraren aurpegia birpopulatu. 
 

AMEN. 

Ikusi eta entzun (Bat egin harreman eta interdependentzia sentimenduarekin):  
"Denean - Mother Earth Song (As One) with Lyrics" 
 

BESTE OTOITZ BATZUK: 

 

Bakearen aldeko Frantzizkotarren otoitza 

Esteka: San Frantzisko eta bakearen inguruko otoitz idatziak 
 
Jauna, egidazu zure bakearen tresna;​
Gorrotoa dagoen lekuan, utzidazu maitasuna ereiten;​
Kalteak dauden lekuan, barkamena;​
Zalantza dagoen lekuan, fedea;​
Etsipena dagoen lekuan, itxaropena;​
Iluntasuna dagoen lekuan, argia;​
Eta tristura dagoen lekuan, poza. 

https://www.youtube.com/watch?v=C0ipHxDiHZw
https://www.ioamogesu.com/eu/San-Frantzisko-eta-bakearen-inguruko-otoitz-idatziak/


 

O jainkozko maisua,​
eman ez dudala horrenbeste bilatzen​
kontsolatu bezainbeste kontsolatu;​
Ulertzeko, ulertzeko moduan;​
Maitatua izatea, maitatzea bezala;​
Emanez jasotzen dugulako,​
barkatuta gaudela barkatuz,​
eta hiltzean jaiotzen gara Betiko Bizitzan.​
Amen. 
 
Itxarongo dut 
Zuhaitza hazi arte itxarongo dut. 
eta itzala ematen dit. 
Baina nire itxaronaldia ordainduko dut. 
hosto lehorrak. 
Iturburua agertu arte itxarongo dut. 
eta ura eman 
Baina bidea garbituko dut. 
memoria lohituak. 
 
Egunsentira arte itxarongo dut, 
ni argitu arte itxarongo dut. 
Baina nire gaua astinduko dut 
Azkenburukoak eta hilaurrekoak 
 
Ez dakidana iritsi eta harritu arte itxarongo dut. 
Baina etxea katramilatutako guztiaz hustuko dut. 
Eta zuhaitza ongarritzean, 
bilgua garbitu, 
gaua astindu  
eta etxea hustu,  
lurra eta auhena itxaropenari irekiko zaizkio. 

 
Benjamín González Buelta 

 



 

Batxilergorako HEZKUNTZA PROPOSAMENAK: 

 

Bizimodu iraunkorra sustatzea. Adibidez.... gure ikasleen artean bizikleta 
erabiltzea gure hiria zaintzeko, adibidez. Eta hausnartu eta proposamenen zerrenda 
egiten badugu? 

Interesgarria litzateke, halaber, ikasleak inplikatzea erakundeei 
(udalei, gobernu autonomikoei...) zuzendutako proposamenak sortzen, 
herritarren bizi-kalitatea hobetzeko, gure etxe komuna zainduz. 

 

Ingurumen-arazoak kritikoki aztertzea, talde kooperatiboetan gure 
hiriko BIODIBERTSITATEARI buruzko ikerketa-proiektu bat eginez. 

●​ Beharrezkoa al da biodibertsitatea gure hirian? 
●​ Non dago biodibertsitatea gure hirian? 
●​ Zein da gure hiriko biodibertsitatearen egungo egoera? 
●​ Nola handitu dezakegu biodibertsitatea gure hirian? 

                               
Jardueraren helburua krisi klimatikoa gure hiriko desberdintasun sozialarekin lotzea 
izango litzateke, itxaropen aktiboa sustatuz (adibidez: Eusk BioBilbao - Portal 
Cambio Climático de Bilbao - Portal Cambio Climático de Bilbao - 
Hiri-biodibertsitatea 
 

Gure hiriari gutuna edo adierazpena. Jarduera honen helburua kezkak, 
itxaropenak eta konpromisoak adieraztea izango litzateke, kontzientzia ekologikoa 
sustatzeko hausnarketa eginez. Ikasle bakoitzak gutun edo manifestu bat idatziko 
lioke bere hiriari jasangarritasunaren eta ingurumenarekin duen harremanaren 
ikuspegitik, eta, ondoren, ikasgelan irakurriko lirateke, eztabaida bat sortuz. 

  
(Gazt) Carta de las ciudades europeas hacia sostenibilidad (La Carta de 
Aalborg)  

 

https://biobilbao.bilbao.eus/eu/udal-ekintzak/hiri-biodibertsitatea/
https://biobilbao.bilbao.eus/eu/udal-ekintzak/hiri-biodibertsitatea/
https://biobilbao.bilbao.eus/eu/udal-ekintzak/hiri-biodibertsitatea/
https://www.lineaverdecoria.com/documentacion/informacion_ambiental/carta_de_aalborg.pdf
https://www.lineaverdecoria.com/documentacion/informacion_ambiental/carta_de_aalborg.pdf


 

Irakurketa partekaturako, analisi kritikorako eta elkarrizketarako testua 
(gazteleraz):  

-​ “Antropoceno: tiempo para la ética ecosocial y la educación ecociudadana” 
-​ Aprender a apreciar y conservar la biodiversidad 

Decrecimiento (azpitituluak euskeraz) 

https://eldiariodelaeducacion.com/2024/05/22/aprender-a-apreciar-y-conservar-la-biodiversidad/
https://www.youtube.com/watch?v=d7B3ruQOzl0


 

 


